
Kreisschwimmverband Ostholstein  
  

Marco Bläsing-Ohm – 1. Vorsitzender 
marco.blaesing@t-online.de  

  

           

26.10.2024 

Einladung 

zum inklusiven, kreisoffenen Nachwuchsschwimmfest  
des Kreises Ostholstein  

für Schwimmer mit und ohne Beeinträchtigung. 
Mit Prämien und einer Pokal- Wertung! 

 
 

Veranstalter:  Kreisschwimmverband Ostholstein  

Ausrichter:  Polizei-Sport-Verein Eutin  
Datum und Ort:  Sonntag, den 23.02.2025  

 
Zeiten:  Einlass:                             09:00 Uhr  

 KR-Sitzung:                       09:15 Uhr 1. Abschnitt 
                                          10:30 Uhr 2. Abschnitt 

  Beginn:                              09:30 Uhr 1. Abschnitt 
                                          11:00 Uhr 2. Abschnitt 
Veranstaltungsende:     ca.15:00 Uhr  
Änderungen der Anfangszeiten unter Vorbehalt. Zeiten werden im 
Meldeergebnis bekannt gegeben. 
 

Schwimmhalle:  Kirsten-Bruhn-Bad, Riemannstraße 46, 23701 Eutin 
Ansprechpartner vor Ort: Dirk Glanda, 0179 5596332 

  4 Bahnen á 25m, durch wellenbrechende Leinen getrennt  
  Wassertiefe 1,80m - 3,50m, Wassertemperatur ca. 27°C  
  Handzeitnahme   

Die Wettkampfstätte ist barrierefrei. 
 
Meldeschluss:  
  

 
Donnerstag, 13.02.2025 
Sollten Abweisungen nötig werden, erfolgen diese nach Reihenfolge 
der Meldungseingänge!  
 

Meldeanschrift:  Dirk Glanda 
Schwartauer Allee 245 in 23554 Lübeck 

      wkr-glanda@t-online.de 
 
 

Meldegeld:  Das Meldegeld beträgt:  
25m/50m Strecke 3,00 € pro Einzelmeldung, 100m/200m Strecken 
und Staffelmeldung 4,00 € je Meldung.  
Das Geld ist bis zum Wettkampftag auf das Konto des KSV OH bei 
der Volksbank Oldenburg IBAN: DE86 2139 0008 0000 5030 37 
einzuzahlen.  

 



 
 
 
Wettkampffolge (für AK 10 und jünger mit Prämienläufen) 
 

1. Abschnitt – mit Pausen zwischen den Wettkämpfen--      
Lizensierte Kampfrichter sind in diesem Abschnitt nicht erforderlich!      
Nummer Wettkampf weibl./männlich Altersklasse  
WK 101/102 25m Delphin-Beine in Bauchlage w/m -- AK 5 und älter --  Jedermann „offen“  
WK 103/104 25m Brustlage w/m -- AK 5 und älter --  Jedermann „offen“  
WK 105/106 25m Delphin-Beine in Rückenlage w/m -- AK 5 und älter --  Jedermann „offen“  
WK 107/108 25m Kraul w/m -- AK 5 und älter --  Jedermann „offen“  
WK 109/110 25m Brustarme/Kraulbeine w/m -- AK 5 und älter --  Jedermann „offen“  
WK 111/112 25m Rückenlage w/m -- AK 5 und älter --  Jedermann „offen“  

 
im Anschluss Siegerehrungen. 
   

 
  

      
2. Abschnitt Beginn 11:00 Uhr     
Nummer Wettkampf weibl./männlich  Altersklasse  
WK 113 6x 25m Freistil mixed -- AK 5 und älter --  Jedermann „offen“  
WK 1/2 100m Schmetterling w/m  AK 8 und älter  
WK 114 50m Bauchlage mixed -- AK 8 und älter --  Jedermann „offen“  
WK 3/4 100m Kraul w/m  AK 8 und älter  
WK 5/6 50m Kraul w/m  AK 8 und älter  
WK 115 50m Rückenlage mixed -- AK 8 und älter --  Jedermann „offen“  
WK 7/8 100m Rücken w/m  AK 8 und älter  
WK 9/10 50m Rücken w/m  AK 8 und älter  
WK 11/12 200m Lagen w/m   AK 10 und älter  
 
 
 
3. Abschnitt nach ca. 15 Minuten Pause   

 

 
Nummer Wettkampf weibl./männlich  Altersklasse  
WK 13 4x 50m Lagen mixed (*) offen  Jugendschutz beachten!  
WK 116 4x 50m Freistil mixed -- AK 8 und älter --  Jedermann „offen“  
WK 14/15 100m Brust w/m  AK 9 und älter  
WK 16/17 50m Brust w/m  AK 8 und älter  
WK 18/19 200m Freistill w/m  AK 9 und älter  
WK 20/21  100m Lagen w/m  AK 9 und älter  

im Anschluss Siegerehrungen. 
 
 
 
 

6x 25m Freistil-Teilnehmer können nach Geschlecht beliebig besetzt werden. 
Mindestens 3 Teilnehmer müssen 10 oder jünger sein! 

 
 

(*) Diese Staffeln sind 2 männlich / 2 weiblich zu besetzen. 
Es sind nur Lizensierte (DSV oder DBS) Schwimmer startberechtigt! 

 

 



 

Allgemeine und besondere Bestimmungen:  

1. Diese offene Kreismeisterschaft ist für Menschen mit und ohne Behinderung, für Jung und Alt.  
Die Durchführung der Wettkämpfe erfolgt nach den DBS Wettkampfbestimmungen (WB), die analog der DSV 
WB ist, der Rechtsordnung (RO) und der Wettkampfordnung (WKO) des Deutschen Behinderten 
Sportverbandes (DBS), den Anti-Doping-Bestimmungen (NADA) und der Anti-Doping Ordnung des DOSB.  
Mit der Abgabe der Meldungen erkennen die Vereine die Wettkampfbestimmungen an. 

2. Startberechtigt sind alle sportgesunde Schwimmer. Zur Feststellung der Sport- und Wettkampftauglichkeit 
empfiehlt der DBS ausdrücklich die Durchführung einer sportmedizinischen Grunduntersuchung mind. 1 x jährlich. 
Die Jedermannwettkämpfe (XXX) sind als Breitensportwettkämpfe offen für alle Menschen mit und ohne 
Beeinträchtigung, die nicht beim DBS oder DSV registriert sind. 
An den Wettkämpfen (X-XX) dürfen nur Schwimmer teilnehmen die beim DSV und/oder beim DBS 
lizensiert sind und die jährliche Lizenzgebühr entrichtet haben. Schwimmer mit DSV Lizenz und ohne 
Registrierung beim DBS werden als Nicht-Behinderte gewertet. 
Auf dieser Veranstaltung dürfen 7jährige und jünger höchsten 5 Mal und Aktive im Alter von 8 - 10 
Jahren höchstens 6 Mal inkl. Staffelstarts starten. 
Eine Registrierung.- und Lizenzpflicht gilt nicht für die Teilnehmer an den Jedermann-Wettkämpfen. 

3. Meldungen: Meldungen erfolgen im DSV7 oder LENEX-Format mit Angabe der entsprechenden DSV und/oder 
DBS-ID Nummer. DBS-Aktive müssen bei Meldung ihre Startklassen sowie Exceptions angeben. In 
Ausnahmefällen, für die Jedermannwettbewerbe ist die Meldung manuell über Meldebogen/-liste möglich. 
Werden manuelle Meldungen durch Vereine abgegeben, wird eine pauschale Bearbeitungsgebühr i.H.v. 10,- 
Euro berechnet. Manuelle Meldungen können nur angenommen werden, wenn der Meldebogen unterschrieben 
ist. Das Meldegeld fällt an den KSV Ostholstein. Den Veranstalter / Ausrichter des Wettkampfes trifft keine 
Haftung, falls sich herausstellt, dass eine Sportgesundheit oder die gültige Jahreslizenz nicht vorliegt. 
Der Ausrichter behält sich vor, Meldungen abzuweisen, Läufe zusammen zu legen oder zu streichen, wenn 
die Veranstaltung nicht anders in einem angemessenen Zeitrahmen zu gewährleisten ist.  

4. Jeder Verein hat schon mit der Abgabe der Meldungen mindestens 1 Kampfrichter namentlich zu melden. Die 
Anzahl der zu stellenden Kampfrichter wird im Meldeergebnis bzw. mit der Meldebestätigung aufgeführt und 
sind spätestens 3 Tage vor Veranstaltungsbeginn namentlich zu benennen. Kampfrichter in Ausbildung und 
Einsatzwünsche sind ebenfalls mindestens 3 Tage vor Veranstaltungsbeginn namentlich zu melden. Die 
Einteilung des Kampfgerichts gilt für die gesamte Veranstaltungsdauer, ein Kampfrichterwechsel ist nur dann 
möglich, wenn der ablösende Kampfrichter ebenfalls bei der Kampfrichtersitzung anwesend ist.  
Kampfrichtermeldungen an: wkr-glanda@t-online.de 

5. Startklassen und Klassifizierung: Für die Veranstaltung gelten folgende Startklassen: 
- S1-S10, SB1-SB9, SM1-10:    Aktive mit körperlicher Beeinträchtigung 
- S11-S13, SB11-SB13, SM11-SM13:   Aktive mit Sehbeeinträchtigung 
- S14, SB14, SM14:     Aktive mit Intellektueller Beeinträchtigung 
- AB:       Aktive mit allgemeiner Beeinträchtigung (GdB 20) 
- NB:       Aktive ohne Beeinträchtigung 

Während der Veranstaltung findet keine Klassifizierung zur Erlangung der Startklassen S/SB/SM 1-14, AB statt. 
Nur für Teilnehmer im Jedermannschwimmen ist eine vereinfachte Klassifizierung möglich. Diese wird vom 
Veranstalter vor Ort vorgenommen. 

6. Die Jedermann-Wettkämpfe werden nach der Zwei-Start-Regel und alle anderen nach der  
Ein-Start-Regel ausgetragen. 

7. Wertung und Platzierungen: Die Wertung erfolgt starklassenübergreifend, Geschlechter getrennt und der 
DBS 1000-Punktetabelle. Für die KSV OH Teilnehmer nach Altersklassen und für unsere Gastvereine über 
die Jugend.- Juniorenwertung. Die Wertung der Masters erfolgt gemäß DSV Altersklassenwertung. 
Die Plätze 1-3 der Altersklassen 8-14 erhalten in ihrer Wertung eine Medaille und alle eine Urkunde mit all 
ihren Leistungen, die als PDF zum selber ausdrucken zur Verfügung gestellt wird. Für die Platzierung werden 
die 3 besten DBS Punkte addiert. Disqualifikationen werden mit 0 Punkten gewertet. Werden weniger als 4 
Starts geleistet kann der Sportler keine Medaille gewinnen.  
 
Pokalwertung: Am Ende der Veranstaltung erhält die punktbeste Mannschaft/Verein ein Pokal. Ein Verein 
kann nur in diese Wertung gelangen, wenn diese mindestens an zwei Staffeln teilnimmt. Jeder Teilnehmer 
(auch Teilnehmer am Jedermannschwimmen in Abs. 1+2) kann wertvolle Punkte erzielen die auf die 
Gesamtpunkte addiert werden. Der/Die punktbeste Schwimmer/in der 1-3. platzierten Mannschaft erhält eine 
Prämie.  

 



 
 

noch zu Punkt 8, Wertung und Platzierung: 
 
Staffeln: Jeder Verein darf nur eine Mannschaft je Wettkampf stellen. 
Jedermann-Wettkämpfe: Jeder Teilnehmer der mindestens an 3 Wettkämpfen teilnimmt, erhält eine 
Teilnehmermedaille. Werden weniger als 3 Starts geleistet kann der Sportler keine Medaille erhalten. 
 

8. Datenschutz  
     Mit der Abgabe der Meldungen erkennt der meldende Verein / der Teilnehmer / der Besucher die 

Bestimmungen dieser Ausschreibung als rechtsverbindlich an und erklärt, dass er, die gemeldeten Aktiven 
und andere vereinszugehörige Personen mit der Speicherung der personenbezogenen Daten und Fotos im 
Rahmen der Berichterstattung über diese Veranstaltung einverstanden sind und auch damit, dass die 
Wettkampfdaten in Meldeergebnissen, Wettkampfprotokollen und Bestenlisten, auch auf elektronischem 
Wege, veröffentlicht werden. Es ist beabsichtigt, das Meldeergebnis und das Protokoll Ergebnisse, Berichte 
und Bilder dieser Veranstaltung im Internet zu veröffentlichen. 

 
9. Sonderbestimmungen und Durchführungsbesimmungen für die Jedermann Wettkämpfe:  

n Für diese Wettkämpfe gelten nachfolgende Durchführungsbestimmungen. Für die Jedermannwettkämpfe 
finden die schwimmspezifischen Wettkampfbestimmungen (Ausnahme: Frühstart, komplett andere Lage) 
keine Anwendung. Festgestellte Beanstandungen führen bei diesen Wettkämpfen nicht zu einer 
Disqualifikation. Die Trainer und Betreuer werden jedoch auf diesen Regelverstoß hingewiesen. 

n Bei groben Regelverstößen, z.B. Schwimmlage verlassen, Frühstart oder Behinderung usw. wird eine 
Zeitstrafe  von 5Sek. auf die Endzeit addiert. 

 
 
Bauchlage/Rückenlage: 
Der Start zum Bauchlageschwimmen erfolgt wahlweise durch Sprung oder aus der Wasserlage,  
beim Rückenlageschwimmen erfolgt der Start aus dem Wasser. Arm.- und Beinbewegungen sind dem 
Schwimmer freigestellt.  
Die Brust.- bzw. die Rückenlage darf zu keiner Zeit verlassen werden. 
Delphin-Beinbewegungen mit Brett (RL/BL): Gestartet wird aus dem Wasser. Die Zeitmessung beginnt mit 
dem Startsignal. Das Brett ist die gesamte Strecke im vorderen Bereich bis zum Zielanschlag zu halten. In 
Wettkampf den Wettkämpfen 101/102/105/106 sind nur Delphin-Beine erlaubt. 
Kraul: Der Start erfolgt durch Sprung. Die Arm.- und Beinbewegungen müssen wechselseitig erfolgen und die 
Arme dabei über Wasser nach vorne geführt werden. Brustbeinschläge sind nicht erlaubt. Es ist dem Sportler 
erlaubt, nach dem Start eine Strecke von nicht mehr als 15 m völlig untergetaucht zu schwimmen. An diesem 
Punkt muss der Kopf die Wasseroberfläche durchbrochen haben 
Kombinationsschwimmen: Brustarme/Kraulbeine: 
Der Start erfolgt aus dem Wasser.  
Es sind nur gleichzeitige Brustarmbewegungen in Kombination Kraulbeine erlaubt. 
Die Brustlage darf zu keiner Zeit verlassen werden.  

 
 

10. Die Veranstaltung wurde vom DBS genehmigt und beim DSV angemeldet. 
 
 
Mit sportlichen Grüßen   
technischer Leiter 
Kreisschwimmverband Ostholstein 


